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Cada canal (cable) está provisto de dos salidas, positiva (rojo) y negativa 
(negro) correspondiente para cada electrodo. 

Coloque los electrodos en su salida correspondiente, tal como se muestra 
en el siguiente gráfico. 

Aplicar abundante cantidad de gel neutro ó toallitas de algodón 
humedecidas en agua corriente. El medio de conducción elegido deberá 
sobresalir del electrodo 1cm. 

1 cm 

1 cm 

Coloque los electrodos sobre la zona a tratar y fijar con las bandas 
elásticas proporcionadas con el equipo. 

Controlar que no se desplace el medio de conducción.
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Encendido del equipo: 

Una vez enchufados los cables al equipo y colocados los electrodos en la 
zona a tratar, el paso siguiente es el encendido del equipo a través de la llave 
de encendido que se encuentra en el frente del equipo, tal como se indica en la 
figura nº2. Referencia 3, página 6. 

Figura nº2
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A través de la perilla de selección de programas automáticos, elegimos el 
que utilizaremos. Referencia 5, página 6. 

Por último estamos listos para dar inicio a la sesión. Con las perillas de 
intensidad, comenzamos a incrementar la potencia hasta conseguir una con­ 
tracción muscular visible, sin dolor ni molestias. 

Referencia 2, página 6.
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Para una correcta colocación de los electrodos, recordar utilizar un medio 
conductor ( gel neutro o toallitas de algodón  embebidas en agua). 

Teniendo en cuenta que  la ubicación de  los electrodos es en  la misma 
dirección de las fibras musculares del músculo a tratar: técnica bipolar, los 
electrodos  se colocan en el recorrido del músculo, sobre el origen e inserción, 
pero lo más cerca del vientre muscular posible. 

COLOCACIÓN DE ELECTRODOS
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* Si se desea interrumpir el tratamiento en cualquier momento, es posible 
bajar la perilla de intensidad (referencia 2, página 6) a posición «min.», o en su 
defecto, apagar el equipo con la llave de encendido. 

* En el caso de intentar desplazar el electrodos mientras el equipo esté 
emitiendo, primero bajar la intensidad y luego mover el electrodo sin levantar el 
mismo. 

* Siempre los electrodos se colocar de a pares, cada cable y sus dos elec­ 
trodos. Una vez iniciada la sesión, no levantar el electrodo, para evitar sensa­ 
ción desagradable en el electrodo que está sobre la piel. 

* Tenga la precaución de que en la zona a tratar, bajo el electrodo, SIEM­ 
PRE debe existir medio de conducción (gel neutro o toallita de algodón mojada 
en agua). 

* Es recomendable dejar reposar el equipo por un período de 10 minutos, 
luego de 30 minutos de uso continuo. 

GENERALIDADES Y CONSEJOS
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El más común es la irritación cutánea y la sensación de corriente, que 
se debe a que no se utiliza un medio de conducción de forma apropiada, por 
no adaptar la superficie activa del electrodo (parte negra) correctamente a la 
piel (no hacer buen contacto) ó una sobredosificación. 

Efectos colaterales 

INDICACIONES 

CONTRAINDICACIONES 

Pacientes con marcapasos 
Hipersensibilidad a corrientes eléctricas 
Pacientes con déficit mentales ( relativa) 
Embarazo y lactancia 
Insuficiencia cardíaca severa 
Cardiopatias 
Parkinson 
Cancer y tumores 
Alteraciones de la coagulación 
Pacientes epilépticos 
Prótesis metálicas 

*  Flaccidez muscular 
*  Celulitis 
*  Contracturas musculares 
*  Modelación 
*  Reafirmante 
*  Tratamientos pre y posquirúrgicos 
*  Drenaje circulatorio ( sin compromiso circulatorio) 
*  Largos períodos de inmovilización
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CUIDADO Y LIMPIEZA DEL EQUIPO 
CEC Electrónica recomienda la limpieza del equipo de la siguiente forma: 
1­ Limpiar la carcaza del equipo con un paño humedecido en agua, evitando 

así el depósito de polvo y/o otros agentes atmosféricos. 
2 ­ Tener en cuenta que este equipo NO es apto para el uso en presencia de 

atmósferas explosivas o mezcla inflamable de anestésicos con aire o con oxígeno 
u óxido de nitrógeno. 

3 ­ No utilizar  productos de limpieza corrosivos ni oleosos, tales como 
aguarrás, thinner o símil. 

4 ­ Tener en cuenta que los electrodos son consumibles y tienen una vida 
útil determinada, para aprovechar al máximo dichos electrodos, se recomienda: 

5 ­ Una vez terminada la sesión de terapia y antes de comenzar otra, limpie 
los electrodos utilizados con alcohol para eliminar cualquier resto de gel, cremas, 
etc. usadas durante el trabajo. 

6 ­ Cuando no vaya a usarlos guárdelos limpios y secos. 
7 ­ Para mejorar la conducción siempre utilice hidrogel (gel conductor a 

base de agua). 
­ Alternativamente al punto anterior puede usar un paño humedecido en 

agua corriente, agua con sal o solución fisiológica (no utilice agua destilada ya 
que es una pobre conductora de la electricidad), entre electrodo y paciente. 

8 ­ Tenga en cuenta que la excesiva grasitud de la piel, algunas cremas o 
fangos de belleza, etc. pueden disminuir la conducción eléctrica, por lo que la 
zona de la piel donde se apliquen los electrodos debe estar limpia. 

9 ­ Tener presente que los electrodos, dependiendo del uso y del cuidado, 
sufren desgaste al paso de la corriente. El buen cuidado de los mismos alargará 
la vida útil. 

RECOMENDACIONES 
Previamente a la colocación de electrodos se 
aconseja higienizar la zona a tratar. 

CUIDADO DE LOSELECTRODOS 
Para asegurar la máxima eficiencia de los 
electrodos recomendamos utilizar gel neutro, 
t 

Las cremas o geles de base oleosa pueden 
afectar la conducción de los electrodos y 
disminuir significativamente su vida útil. 

ambién puede usar entre electrodo y paciente, 
un paño de algodón humedecido en agua 
corriente, agua con sal o solución fisiológica (no 
utilice agua destilada ya que es una pobre 
conductora de la electricidad).
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ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 

Condiciones de transporte y almacenaje: 
Temperatura: entre 5ºC y 75 ºC. 
Humedad: entre 20 a 80 %  (HR sin condensación) 

Tensión de alimentación: 220V ­ 50 Hz o 120V ­ 60Hz 
Consumo:  15  watts 
Gabinete: totalmente plástico de alta resistencia. 
Peso: 1,015 Kg. 
Numero de canales: cuatro 
Electrodos: ocho, en silicona conductora biocompatible 
Temp. de operación máx. y mín.: entre 5 ºC y 40 ºC 
Humedad: 10 a 80 %HR sin condensación 
Temperatura de almacenamiento: entre  ­40 ºC y 60 ºC 
Condiciones de transporte: apilable hasta seis bultos 
Normas: IEC­60601.1 equipo clase II, tipo BF 
Grado de protección contra la penetración de liquidos: IPX0 
Modo de operación:  apto  para funcionamiento continuo 
Variación de la potencia de salida: por variación antilogarítmica, sigue la 
curva de excitación fisiológica muscular 
Tipo de onda: ondas rusas asimétrica 
Corriente máxima de salida: 80mA (sobre 1000ohms de carga) 
Medidas: en mm según figura pie  de pág. 

10
3 

152 
223
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SISTEMA  DE  GESTIÓN  INTEGRAL­CEC 

Las exigencias actuales en materia de equipamientos médicos, de rehabi­ 
litación o de estética, son asegurar al paciente y profesional la máxima segu­ 
ridad de uso y eficacia terapéutica. 

Para ello existen diversas instituciones que, a nivel internacional, contro­ 
lan y fiscalizan las diversas características de los mencionados equipos;  a 
través de directivas denominadas genéricamente Normas. 

El cumplimiento de este conjunto de normas es fundamental e imprescin­ 
dible, pues ello asegura al usuario que su equipo no va a producir efectos o 
daños no previstos en su paciente,  mientras que el efecto benéfico deseado 
es obtenido con rapidez y eficacia. 

Las mencionadas normativas influyen tanto en la Empresa productora, 
como directamente en el producto ofrecido. 

Siguiendo estas premisas básicas, y con el objeto de ofrecer un producto 
de máxima calidad a nivel internacional, CEC Electrónica S.R.L. ha certifica­ 
do el siguiente conjunto de normativas, las más exigentes tanto en gestión 
empresarial  como en calidad y seguridad del producto final, servicio post­ 
venta, asesoramiento y garantía. 

Norma ISO 9001 
Entidad certificadora: DNV 

Norma ISO  13485 
Entidad certificadora: DNV 

Buenas Prácticas de Fabricación 
Entidad Certificadora: ANMAT 
Certificado Número 16875/04­0 

Inscripción de Empresa Fabricante de Productos Médicos: Disposición 
ANMAT 5211/05 Legajo 1088
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MEDIDAS DE SEGURIDAD 

ATENCION 

El tratamiento de pacientes con dispositivos electrónicos implanta­ 
dos (por ejemplo: marcapasos) debe ser realizado después de consultar 
la opinión de un médico especialista. 

ATENCION 

La conexión simultánea al paciente del estimulador y de un equipo 
de cirugía por radiofrecuencia puede resultar en quemaduras en el lu­ 
gar donde los electrodos estén conectados, y en daños al estimulador. 

La operación del equipo en cercanías (menor a 1 metro) a un apara­ 
to de terapia por ondas cortas o microondas puede traer aparejado 
inestabilidad en la forma de onda de salida y en los indicadores de 
funcionamiento. 

ATENCION 

Utilizar solamente los accesorios proporcionados por el fabrican­ 
te. 

ATENCION 

Antes de comenzar cualquier tratamiento, controle que las peri­ 
llas de intensidad se encuentran en cero ( posición «min.»)
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ATENCION 

El equipo no presenta ninguna parte reparable por el usuario.    No 
lo abra ni lo modifique. Cualquier desperfecto ó falla consulte con el 
representante autorizado. 

ATENCION 

Se recomienda revisar periódicamente la integridad de las aislaciones 
de los cables de conexión, de línea y de los mangos, y del gabinete. 

ATENCION 

No realizar electroestimulación en la parte anterior del cuello, por el 
peligro de estimular el seno carotídeo (provocar una crisis de hipotensión), 
por la presencia de la glándula tiroides y por la recorrido del paquete 
vasculonervioso. En la zona temporal puede producir vértigos.
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CONTACTOS 

Garantía : dos años contra todo defecto de fabricación 

Creemos que la información contenida en este manual será corre­ 
gida en el momento de impresión, no obstante, CEC Electrónica tie­ 
ne el derecho de cambiar y modificar cualquier especificación sin 
anunciar o sin la obligación de poner al día las unidades existentes. 

CEC Electrónica S.R.L. declina toda responsabilidad por eventua­ 
les daños producidos a pacientes, atribuibles a no respetar las nor­ 
mas de seguridad y esterilización. 

Bv. Los Húngaros 5027 ­ Los Boulevares 
Córdoba ­ Argentina    C.P.: X5022  ESC 
Tel/Fax: 03543­422492 
E­mail:cec@cec.com.ar 
http://www.cec.com.ar  CEC Electrónica S.R.L. 

D.T.:  Ing. Hugo  Cristina 
PM: ANMAT­1088­33 

APROBADO POR TODOS 
NUESTROS PRODUCTOS 

AUTORIZACION 
DE FUNCIONAMIENTO 

DE  EMPRESA 

SISTEMA DE CALIDAD 
APROBADO POR ANMAT 

Nuestra fábrica cuenta con la certificación por DNV en cumplimiento 
de la norma ISO13485 ­ ISO9001.
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NOTAS


